
 
 

Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального 
образования «Сибирский институт непрерывного дополнительного образования» 

АНО ДПО «СИБИНДО» 
_____________________________________________________________________________ 

 
Аннотация дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Особенности преподавания учебного предмета «Основы 
безопасности и защиты Родины» в условиях внесения изменений  

в ФОП ООО и ФОП СОО» 
 

 
Цель учебного курса: совершенствование профессиональных компетенций в 
области конструирования современного урока «Основы безопасности и 
защиты Родины» в соответствии с требованиями обновленного ФГОС ООО и 
ФГОС СОО 
Категория слушателей – преподаватели основ безопасности 
жизнедеятельности, учителя-предметники, руководители образовательных 
организаций, заместители руководителей по безопасности, методисты.  
Нормативный срок освоения: 36 часов, 72 часа, 108 часов, 144 часа 
 
По окончании обучения слушатель должен знать:  

• Нормативные основы преподавания учебного предмета «Основы 
безопасности и защиты Родины» в условиях внесения изменений в ФОП 
ООО и ФОП СОО. 

• Обновленное содержание учебного предмета «Основы безопасности и 
защиты Родины». 

• Особенности методики преподавания учебного предмета «Основы 
безопасности и защиты Родины». 

По окончании обучения слушатель должен уметь:  
• Проектировать современное учебное занятие в соответствии 

особенностями содержания учебного предмета «Основы безопасности и 
защиты Родины» в условиях внесения изменений в ФОП ООО и ФОП 
СОО. 

По окончании обучения слушатель должен владеть:  
• Навыками организации безопасной и комфортной образовательной 

среды, способствующей сохранению жизни и здоровья обучающихся в 
соответствии с их возрастными особенностями и санитарно- 
гигиеническими нормами  

 



Форма обучения: заочная с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий 
 
Форма аттестации (итоговая форма контроля по программе): зачет 
 
Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы: 
слушателям, успешно освоившим программу курсов и прошедшим итоговую 
аттестацию в форме зачета, выдается удостоверение о повышении 
квалификации установленного образца  
 
 

  



 


